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APPUNTAMENTI RELATIVI A CORONE E PONTI

Corone e ponti necessitano normalmente da 3 a 6 appuntamenti per essere completati. Durante |l
primo, i denti vengono preparati. Vengono applicati corone e/o ponti provvisori € mantenuti per la
durata del trattamento, mentre viene readlizzata la struttura specifica per il paziente. Nei casi di
frattamenti piv lunghi, pud essere necessario rinnovare i provvisori per adeguarli a modifiche dei
denti, necessitd funzionali o esigenze estetiche.

Dopo ogni incontro, qualora venga utilizzata I'anestesia, si pud avvertire torpore alle labbra, ai
denti e alla lingua per diverse ore. Evitare, pertanto, di masticare fino a che I'effetto non sia
completamente cessato.

In alcuni casi, le corone provvisorie possono staccarsi. In questo caso, contattare lo Studio e
portare con sé il provvisorio cosi da ricementarlo il prima possibile. Rimanere a lungo senza
provvisorio pud comportare complicazioni al tfrattamento. Per il buon esito finale € importante che
il provvisorio abbia una solida tenuta.

E' normale avvertire sensibilita al caldo, freddo o a pressioni dopo ogni appuntamento. Le stesse
gengive saranno vulnerabili per alcuni giorni.

Per mantenere stabile il provvisorio, evitare cibi appiccicosi (come chewing-gum o caramelle
gommose) o froppo duri e, se possibile, masticare dal lato opposto. E' importante continuare a
spazzolare normalmente, ma il filo va utilizzato delicatamente e rimosso lateralmente cosi da
evitare il distacco della corona provvisoria.

Se I'occlusione non & perfetta, se si ha dolore persistente o per qualsiasi altro dubbio, si consiglia di
contattare lo Studio.

Al termine delle cure verranno consegnati corone o ponti definitivi, che saranno fissati con cementi
permanenti. Le protesi definitive si comporteranno a tutti gli effetti come denti naturali e come tali
dovranno ricevere le stesse attenzioni in termini di igiene orale domiciliare con le modadalitd che le
saranno illustrate.

In alcuni casi sard consegnato al termine del trattamento un apparecchio mobile, trasparente,
comunemente chiamato nighf-guard (protezione notturna) da indossare la notte per evitare che
eventuali abitudini a stringere i denti durante il sonno danneggino i restauri definitivi.

Un'accurata igiene orale ed i controlli periodici dal dentista sono alla base della lunga durata di
denti, corone e ponti.

Ai pazienti che rispetteranno il programma personalizzato di prevenzione e conftrolli periodici, lo
Studio garantisce le terapie svolte per una durata di 5 anni.
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